
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6 7

09H FUTEBOL ADULTO

10H AULÃO DE GINÁSTICA 

+ SPINNING

10H ABERTURA

14H FUTEBOL INFANTIL

8 9 10 11 12 13 14

18H SINUCA 18H SINUCA 16H TORNEIO DA 

ESCOLINHA DE HANDEBOL

09H TÊNIS POR EQUIPES 

ADULTO MISTO

14H TÊNIS POR EQUIPES 

ADULTO MISTO

14H FUTEVOLEI 

DIA DAS MÃES

15 16 17 18 19 20 21

TORNEIO DAS ESCOLINHAS 

DE VÔLEI E NATAÇÃO

TORNEIO DAS ESCOLINHAS 

DE VÔLEI E NATAÇÃO

TORNEIO DAS ESCOLINHAS 

DE VÔLEI E NATAÇÃO

TORNEIO DAS ESCOLINHAS 

DE VÔLEI E NATAÇÃO

16H TORNEIO DA 

ESCOLINHA DE HANDEBOL

09H TÊNIS 15 A 20 ANOS

11H BOCHA

14H TÊNIS 6 A 14 ANOS

09H JUDÔ INFANTIL

09H VÔLEI DE AREIA

14H BEACH TENNIS 

FEMININO

22 23 24 25 26 27 28

TORNEIO DA ESCOLINHA 

BASQUETE INFANTIL

TORNEIO DA ESCOLINHA 

BASQUETE INFANTIL

TORNEIO DA ESCOLINHA 

DE BASQUETE JUVENIL

09H NATAÇÃO ADULTO

11H COMPETIÇÃO DE 

PEDALINHO PAIS E FILHOS

09H TORNEIO VÔLEI 

QUADRA

09H TÊNIS DUPLA MASTER

14H BEACH TENNIS 

MASCULINO

29 30 31 1 2 3 4

16H CARTEADO TORNEIO DA ESCOLINHA 

DE BASQUETE JUVENIL

10H AULÃO DE HIDRO

12:30 COQUETEL DE 

ENCERRAMENTO E 

PREMIAÇÃO

5 6 ANOTAÇÕES

Maio 2023 JOGOS COMEMORATIVOS 2023


